
薬剤師に聞いてみよう！
～  く す り と 上 手 に つ き あ う 方 法  ～

① かかりつけ薬剤師の役割
② サプリメントと医薬品の
　 飲み合わせについて
③ 動画で学ぶ！お薬手帳の力
※ 詳細は裏面のプログラムをご覧ください。

下記のアドレスから動画をご覧ください。
お申し込み不要、ご視聴は無料（※）です。
※データ通信料のみご負担ください。

https://machidapj.com/machida-all/post-2418/
配 信 先 　町プロポータルサイト ▶▶

プログラム

主催：町田・安心して暮らせるまちづくりプロジェクト推進協議会（町田市医師会・町田市）
お問い合わせ先：町田市高齢者福祉課  TEL.042-724-2140

町田・安心して暮らせるまちづくりプロジェクト　市民向け講座

「かかりつけ薬剤師ってなに？」「薬とサプリメント一緒に飲んでもいいの？」
「お薬手帳って持っているといいことあるの？」など、薬と上手に付き合う方法
について、自宅で療養する高齢者の例を中心に、現役の薬剤師がわかりやすく
説明します。

オンライン配信
2021年3月20日 ～土

お任せ
　ください！

オンライン講座



プログラム
pro g r am

※講座はおよそ 1 時間程度になります。

町田・安心して暮らせるまちづくりプロジェクト　市民向け講座

町田市の高齢者がいつまでも住み慣れた地域で安心して暮らしていくことができるように、市内の高齢者の
在宅療養を支えるため、医療と介護をはじめとした多職種の連携の促進等を目的とした取り組みです。町田
市医師会と町田市のほか、16 の医療・介護の職能団体で取り組みを進めています。

薬剤師に聞いてみよう！
～  く す り と 上 手 に つ き あ う 方 法  ～
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動画で学ぶ！お薬手帳の力
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主催：町田・安心して暮らせるまちづくりプロジェクト推進協議会（町田市医師会・町田市）

町田・安心して暮らせるまちづくりプロジェクトとは…

お問い合わせ先：町田市高齢者福祉課  TEL.042-724-2140


